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Расписание внеурочных занятий по направлениям                                                                                                               

ГБОУ РМ «Краснослободская общеобразовательная школа-интернат» 

на 2024-2025 учебный год 
 

Название 

курса/направление 

Классы Количество 

часов                     

в неделю 

День 

недели 

Время 

 

Ответственные 

 

Разговоры о 

важном/гражданско-

патриотическое 

1-9 1 Понедель

ник 

8.20-8.50 Классные 

руководители 

Азбука 

жизни/деятельность по 

развитию навыков 

самообслуживания и 

независимости в быту  

1-3 

 

 

2-4 

1 

 

 

1 

Суббота 

 

 

Суббота 

1,2 четверть 

(9.00-9.35) 

3,4 четверть 

(9.00-9.40) 

  9.00-9.40 

Аброськина Т.И. 

 

 

Бармашева С.А. 

Рукотворный 

мир/художественно-

эстетическое 

1-3 

 

 

2-4 

1 

 

 

1 

Суббота 

 

 

Суббота 

1,2 четверть 

(9.45-10.20) 

3,4 четверть 

(9.50-10.30) 

9.55-10.40 

Аброськина Т.И. 

 

 

Бармашева С.А. 

Я в мире 

спорта/спортивно-

оздоровительное 

1-3 

 

 

 

2-4 

1 

 

 

 

1 

Суббота 

 

 

 

Суббота 

1,2 четверть 

(10.40-

11.15)              

3,4 четверть 

(10.50-

11.30) 

11.00-11.45 

Аброськина Т.И. 

 

 

 

Бармашева С.А. 

Жить здорово/спортивно-

оздоровительное  

5 1 Суббота 9.00-9.45 Бедриков С.А. 

Самоделкин/ 

деятельность по 

развитию навыков 

самообслуживания и 

независимости в быту 

5 1 Суббота 9.55-10.40 Чернов А.П. 

Юные краеведы/марафон 

знаний 

5 1 Суббота 11.10-11.45 Чернов А.П. 



Я все умею/ деятельность 

по развитию навыков 

самообслуживания и 

независимости в быту  

 

6 1 Суббота 9.00-9.45 Чернов А.П. 

 

Жизненные навыки/ 

деятельность по 

развитию навыков 

самообслуживания и 

независимости в быту 

 

6 1 Суббота 9.55-10.40 Дергунов Е.Н. 

Азбука 

здоровья/спортивно-

оздоровительное 

6 1 Суббота 11.00-11.45 Корытина Н.И. 

 

Жизненные навыки/ 

деятельность по 

развитию навыков 

самообслуживания и 

независимости в быту 

 

7 1 Суббота 9.00-9.45 Дергунов Е.Н. 

Занимательная 

биология/марафон 

знаний 

 

7 1 Суббота 9.55-10.40 Корытина Н.И. 

Школа безопасности/ 

деятельность по 

развитию навыков 

самообслуживания и 

независимости в быту 

 

7 1 Суббота 11.00-11.45 Кузьмичев Д.А. 

Удивительные животные/ 

марафон знаний 

 

8 1 Суббота 9.00-9.45 Корытина Н.И. 

Планета здоровья/ 

спортивно-

оздоровительное 

 

8 1 Суббота 9.55-10.40 Бедриков С.А. 

Азбука жизни/марафон 

знаний 

 

8 1 Суббота 11.00-11.45 Дергунов Е.Н. 

Школа безопасности/ 

деятельность по 

развитию навыков 

самообслуживания и 

независимости в быту 

9 1 Суббота 9.00-9.45 Кузьмичев Д.А. 

В мире книг/марафон 

знаний 

9 1 Суббота  9.55-10.40 Кузьмичев Д.А. 

Быть здоровым хочу я/ 

спортивно-

оздоровительное 

 

9 1 Суббота  11.00-11.45 Бедриков С.А. 
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